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本报讯（记者 王苑阳）社区

老年食堂正式投用、加装电梯正

式开工、脏乱差的无名路焕然一

新、新打造家门口的健身房便捷

又实惠……人勤春早功不负，奋

斗实干启新程，我区各部门街道

社区抢抓时机，多措并举，推进

一项项惠民项目实施、落地，切

实把服务送到居民心坎上。一件

件“关键小事”，释放出的是浓浓

的民生暖意。

老年食堂开张暖胃更暖心
3月3日，武林街道凤麟社区

老年食堂正式投入使用。该老年食

堂位于竹竿巷75号，内部不仅有社

区助餐，还包含为民服务志愿活动

点，老年居民前来就餐的同时还可

以顺便量量血压、借阅图书等。

凤麟社区老年人口占比高，

老 年食 堂的启用很 好地 为居民

提供了用餐便利，也顺应了民生

需 求。走 进食 堂便 可闻 到 阵 阵

饭 菜香，打饭 室、就餐区、餐具

回收区……各个区块布局合理、

井然有序，菜肴荤素搭配、营养

均衡。

该老年食堂顺利开张得益于

军民共建，浙江省军区杭州第六

离职干部休养所大力支持社区养

老服务体系建设，为社区无偿提

供共建用房，建设老年食堂、党

群服务驿站等公共场所。

加装电梯开工破解“上楼难”
3月3日，米市巷街道夹城巷社

区左家新村22幢2单元加装电梯正

式开工。据了解，左家新村是一个

有着20年以上楼龄的老小区，不少

居民特别是老年居民，提出了加装

电梯破解“上楼难”问题。为此，社

区全面组织开展入户走访调查，走

访了共计25幢65个单元，整个小区

有近10个单元有意向加装电梯。

为了让大家更了解加梯流程，

社区联系了第三方加梯公司对有

意向的单元上门逐户讲解，并通过

“协商铃”召开单元沟通会。会上

就加梯方案、居民资金比例、签订

协议等对居民开展了现场答疑。经

过多方努力，夹城巷社区新年以来

的首台加装电梯工程正式开工。

无名路环境面貌焕然一新
文 晖 街 道 辖区有两条 无 名

路，曾经这里环境差秩序乱，给

周围居民 的生活 带来了诸多不

便。为提升辖区百姓幸福感，街

道把两条道路纳入了民生实事项

目。日前，经过提升治理，两条道

路的环境面貌焕然一新。

汇 融 公寓小区与 现代 家 园

小区之间一条长约100米的T型

无名路一直是车辆违停的“重灾

区”。街道工作人员多次现场调

研，对道路进行整治提升和长效

管理。此次改造内容包括绿化梳

理、墙面美化、道路沥青铺设等，

并通过精细管理，在整治后的道

路一侧设置护栏，将原有道路进

行适当拓宽。其中“匠心小巷”的

景墙节点成了亮眼“景观”。

艮山农 贸市 场西侧 的 无 名

路，因临近农贸市场出口，周边

违章停车、流动摊贩、出店经营

情况屡禁不止，通往运河游步道

的道路南端长期杂物堆积。

如今，整治后的道路与运河

绿道贯通，往日的“脏乱差”环境

不复存在。“没想到会改得这么

漂亮，道路 变整洁了，空气也毛

好！”居民李阿姨兴奋地说道。

破败地下室变身家门口的健身房
日前，大关街道东二社区百

姓健身房正式启用，迎来了首次

居民健身公开课。该健身房位于

社区党群服务中心负一层，面积

300余平方米。

“大厦里的健身房路远、收

费贵。现在家门口就有健身房，大

家都很高兴。”居民宋阿姨说。

走进健身房，门口一排整齐

摆放的跑步机显得格外醒目。这

个百姓健身房原本是一处低洼易

积水的半地下室空间。在小区改

造工程中，社区让这里“变身”成

了一处百姓健身房。同时也增设

了地面停车棚，还设立了集中充

电装置。

改造后的百姓健身房还划分

了更衣室、器械健身等区域，并

配置了各式各样的健身器材，提

供便捷、优质的健身服务。

老年食堂开张、荒地变身公园、加装电梯开工……

多个惠民项目有新进展  拱墅把“关键小事”办到群众心坎上

拱墅坚持民呼我为，努

力办好老百姓关键小事，创造

“共建共治共享”的美好生

活。未来五年，拱墅将努力呈

现“幼有善育、学有优教、劳

有厚得、病有良医、老有颐

养、住有宜居、弱有众扶”的

美好生活画卷，不断擦亮“中

国最具幸福感城区”金名片。

市第十三次党代会报告原文中提到：

自觉践行以人民为中心的

发展思想，坚持人民主体地位，

尊重群众首创精神，把人民满

意作为衡量一切工作的根本标

准，扎实推进共同富裕美好社

会建设。坚持和完善为民办实

事长效机制，尽力而为、量力而

行，切实解决上好学校难、重病

负担难、刚需购房难、幼儿托育

难、养老照护难、出行停车难等

群众急难愁盼的问题，不断满

足群众日益增长的美好生活需

要，切实做到“民有所呼、我有

所应，民有所呼、我有所为”。

本报讯（通讯员 沈星凯）狭

长的刀茅巷与凤起路路口，一座

江南院落横空出世。粉墙黛瓦、

古色古香，一侧由中国工程院院

士潘云鹤为母校题写的“杭州市

青春中学”，与正门口牌匾上的

青绿色大字“青春学堂”交相辉

映，让市民忍不住频频回头。

告别上世纪80年代的陈旧

校舍，这所位于拱墅的有着百年

沉淀的市中心老校开始焕 发青

春——3月7日，新建的青春馆全

面投入使用。

去 年“ 提 质 强 校 ”全 面 落

地，选择在家门口读公办初中的

学生比例越来越高，公办学校的

硬 软件也 在不 断 更 新。政 府 投

入1. 2亿，经 历了一年多的改 建

与扩建，青春中学的新建校舍也

迎来启用。除了校门、围墙的升

级，学校多处教学楼、科技楼、

艺术楼得到了翻新，还新建了青

春馆。

市中心老 学 校 最 大的弊 病

就是场地受限，无法为学生提供

专用教室。这一问题在青春中学

得到了改善。据青春中学校长介

绍，青春馆以及改建后的教学楼

内，增设了科学探究室、合唱教

室、无人机室、3D打印室等30多

间专用教室。学校在保留田径场

的同时，利用地下空间新建了标

准室内篮球馆、排球馆；为丰富

学生课余生活，开辟了占地1000

多平方米的图书馆和创客空间；

为提高学生就餐标准，改建的食

堂可同时容纳652人就餐。

“提质强校很大一个方面就

是发挥学生特长、提升学生核心

素养，这些教室和场地让学生在

校的学习品质和生活品质得到保

障。”校长表示。

不 远 处，被 教 学 楼 环 绕 的

一座山水小园林，与校门遥相呼

应。不少学生趁着午后阳光，坐

在长廊、亭子里或休憩或阅读。

这里是学生们最喜欢待的地方，

也趁着这次机会进行了翻新。

硬件提升后，学校的软件如

何与之迅速匹配？校长表示，软

件好不好，关键看师资和管理。

多年来学校涌现出省秀、省春蚕

奖、省骨干和市级荣誉的教师达

60多人。

近日一个好消息传来，学校

科 学 教研组 摘 得“ 浙 江省优 秀

教研组”称号。科学教研组主要

负责人介绍道，整个团队在全区

中小 学 学 科 中脱 颖 而出，成 为

唯一一 个 获 奖团队。仅 2 3人的

团队以省春蚕奖、省市区等多位

教坛新秀为引领，带动中青年形

成一支 奋 进 的 队伍，在课 题 研

究、常 规 教 学 以 及 教 研上 积 极

突破。

在 粉刷一 新 的 教学 楼 间，

校训“教 人求真，学做真人”和

办学愿景“让每一个生命走向幸

福”两条标语十分醒目。为实现

两大目标，结合提质强校，学校

进行微变革微创新，实施“党建

领航”，成立学生发展中心等五

大中心，筹备创建四个学院。同

时，实施“文化+”战略，擦亮“文

化青春、活力青春、智慧青春、幸

福青春、平安青春”品牌；在学生

五项管理的落实上，实施作业分

层、创建书香校园、开设学科阅

览室、成立家长读书会。

据 校 长 介 绍，2 0 2 2 年“青

春”的关键词是，提升品质、走

向幸福。学校将以硬件改善为契

机，将创建幸福班级、构建幸福

课程、营造幸福校园、提升办学

品质。

未来，学校将致力于“用课

程点亮未来”，按照“学生发展

需要什么，学校努力提供什么”

的原则，科 学 构建“生命”“生

活”“生存”“生长”“四生”幸福

课程体系，推出青春期系列、民

乐国学、未来家居、无人机、光

伏发电等精品特色课程。

百年老校杭州市青春中学完成提质升级焕发新颜
市第十三次党代会报告原文中提到：

自觉践行以人民为中心的发

展思想，坚持人民主体地位，尊

重群众首创精神，把人民满意作

为衡量一切工作的根本标准，扎

实推进共同富裕美好社会建设。

坚持和完善为民办实事长效机

制，尽力而为、量力而行，切实解

决上好学校难、重病负担难、刚

需购房难、幼儿托育难、养老照护

难、出行停车难等群众急难愁盼

的问题，不断满足群众日益增长

的美好生活需要，切实做到“民有

所呼、我有所应，民有所呼、我有

所为”。

老校焕发青春

2022年，拱墅将以建设

全国义务教育优质均衡区为

目标，竣工学校、幼儿园18

所，提升改造5所，落实“双

减”行动，推动教学“信课

融合”。将努力呈现“幼有善

育、学有优教、劳有厚得、病

有良医、老有颐养、住有宜

居、弱有众扶”的美好生活画

卷，不断擦亮“中国最具幸

福感城区”金名片。

本报讯（记者 丁乐）3月5日、

6 日，浙 大 城 市 学 院 举 行 杭 州

2022年亚运会、亚残运会赛会

志愿者面试选拔活动。

“即 使 没有 被 优 先 选 为正

式志愿者，而是成了后备志愿者

的一员，在接下来100多天的时

间 里，我 也会 继 续 坚 持 积 极 备

战亚运。”说话的男生名叫韩金

鑫，是浙大城市学院大二法学专

业学生。走出面试场后，他笑着

和记者坦言，自己以前并没有特

别积极参与一些志愿活动，但这

次家门口的亚运会意义非凡，为

了这次面试他准备了许久。

韩金鑫告诉记者，这次亚运

会志愿者选拔活动，自己和三个室

友都积极报名参与了：“在杭州举

办亚运会非常难得，我非常希望能

参与到服务亚运的过程中。”

据该校团委书记邵欣介绍，

学生 报名赛 会志愿者的 热 情非

常高，在前期招募过程中，学校

有3664名学生参与报名，占在校

生总数约1/3。本次面试选拔参

与人数2600余人，其中男生占比

约37%。

据了解，学校此次计划遴选

出992名亚运会赛会志愿者、459

名亚残运会赛会志愿者，后续将

志愿服务于拱墅运河体育公园体

育馆（乒乓球、霹雳舞比赛场地）

和中国杭州电竞中心（电子竞技

比赛场地）2个场馆。

城院学子热情参与亚运志愿者面试选拔
报名人数占在校生总数约1/3

区分快慢跑道、改造沙坑……

公共体育场所暖心升级迎亚运
本报讯（记者 胡俊威 通讯员 

刘华松）日前，有跑友在网上发帖

说，经常去跑步的拱墅区体育中

心(原下城区体育中心)的跑道上

多了一列黄色隔离栏，将跑道划

分成快跑和慢跑两个区域，与此

同时，中心内不少场所都进行了

人性化改造升级。帖子在网上迅

速引起共鸣，网友们纷纷为这个

贴心设置点赞。

“随着天气转暖，来这里健

身锻炼的人每天至少有两三百人

次。考虑到跑友的速度比较快，

老人和孩子的速度较慢，大家在

同一个跑道上锻炼会相互影响，

甚至发生危险。”谈及区分快慢

跑道的原因，拱墅区体育中心工

作人员告诉记者，为了解决这一

安全隐患，中心专门订制了黄色

隔离栏进行快慢道的区分，以便

更科学、合理的进行管理。据了

解，拱墅区体育中心是全区第一

个区分快慢跑道的公共体育场。

工作人员在日常管理中还发

现，中心田径场的沙坑经常被孩

子们当作玩沙子的游乐场，虽曾

试图劝离，但效果并不理想。体

育中心工作人员商议后决定，与

其劝退不如合理利用，真正把沙

坑管理好、利用好。于是，中心内

的两个沙坑进行了分类改造，一

个仍供跳远使用，另一个在边上

增设休息座椅彻底变身成儿童戏

沙区，在无比赛期间专门向小朋

友开放，这个做法受到家长和孩

子们的普遍好评。

此外，拱墅区体育中心内不

少地方都完成了暖心升级：如在

主出入通道南大门处设置了共享

雨伞、共享充电宝、自助寄存柜、

AED自动体外除颤仪，在田径场

的一侧新增了直饮水装置，在看

台上设置了小心台阶的警示条，

在主席台下划了残疾人观赛席的

专用标识……拱墅区体育中心以

焕然一新的姿态，营造全民健身

的体育氛围，迎接快步走来的杭

州亚运会。

我为亚运 添光彩

外国朋友为拱墅运河体育公园点赞
本报讯  日前，英 国 人海 瑟

（Hazel）收到了一份特殊的生日

礼物——受邀探访拱墅运河体育

公园。两年前，因为丈夫工作调

动，海瑟随着他来到中国，此后

就彻底被中国文化吸引。她经常

挂在嘴边的一句话是：“世界的

另一边是如此不同，每天都能让

我开眼界！”这一次吸引她的，是

外观和内部设施都暗藏玄机的拱

墅运河体育公园场馆群。

作为总占地面积701亩、杭

州主城区最 大的亚 运场 馆建 筑

群，海 瑟 对 它 的 第一 印 象 就 是

“大”。“在寸土寸金的城市里，

决 策者 划出这么 大的区域做 场

馆，最终受益的还是民众呀！”海

瑟感叹。

实际上，拱墅运河体育公园还

是浙江省首座集体育馆、公园、运

动场、商业配套于一体的多元化

综合性城市体育公园。也就是说，

亚运会结束后，它将长久地服务

大众，实现利用率最大化。听到这

里，海瑟已经在计划下半年要和朋

友一道来这里遛弯购物了。“走在

‘三叶草’状的人工湿地旁边，那

绝对是一种享受。”

海瑟探馆那天是个雨天，她

提出了一个疑问：“今天雨水很

多，我打着伞都免不了湿了头发。

为什么公园小路上不积水呢？”

原来，公园中的草坪和人行道用

了“海绵底”，可以将雨水收集起

来，减轻了人工排水的负担。

进入体育馆，海瑟就掏出了

笔记本，上面密密麻麻记录着什

么。海瑟说，为了这次探馆，她可

是做足了工作。但亲自体验又是

另外一回事。来到场馆内，海瑟把

“内设近7000座、204套LED灯

具、高清LED大屏”等脑海中的

场景，都投射到了现实中。“看到

这些高科技的运用，我已经大为

震惊。我没想到，设计者在很多

细节上都花了这么多工夫！”为了

确保中央空调送风不影响轻巧的

乒乓球运动轨迹，又能给观众舒

适的观赛体验，送风口被设计在

了观众椅子下方。“太巧妙了!”

如 果说 体育馆是 一 个放 大

版“玉琮”的话，那体育场则酷

似一把巨型杭州油纸伞，而伞下

就是观众席。“很有意思，这让

我 想 起了英国典型的室 外音乐

演出。不过不同的是，表演者在

屋盖下，观众在露天。这里刚好

相反！”

海瑟探访运河体育公园体育馆

武林街道凤麟社区老年食堂

汇融公寓小区与现代家园小区之间的无名路 大关街道东二社区百姓健身房正式启用

左家新村加装电梯工程


