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本报讯（记者 黄冰 通讯员 廖

婷婷 沈剑）12月5日，杭州市优化

调整疫情防控措施，不再开展常

态化核酸检测，进入普通公共场所

不再查验核酸检测阴性证明、不

再扫“场所码”。

连日来，拱墅不少疫苗接种点

迎来疫苗接种高峰，尤其是老年

人人数，超过平日里的好几倍。

12月6日上午10点多，朝晖街

道社区卫生服务中心前，不少老人

正在问路志愿者阿姨。“我在这里

做志愿者两三年了，这两天来打疫

苗的多了很多，往常少的时候，接

种疫苗的就十多人，这两天翻了好

几倍，大部分是老年人。”据志愿

者阿姨介绍，在疫情防控政策调

整后，街道卫生服务中心这一上午

就来了100多人。

在小河湖墅街道社区卫生服

务中心，接种门诊内也大多是老年

人。疫苗接种点预防保健科科长张

萍表示，12月5日以来，每天前来

接种疫苗的人数都很多，达到了以

前的6-8倍。尽管接种的人不少，

但是接种的速度还是比较快的，平

均2-3分钟就可以完成一人次的接

种。张萍说，老年人可能基础疾病

比较多，但只要保证基础疾病是在

稳定期，都是可以接种的。而且有

基础疾病的老年人，都会由医生现

场评估后再进行接种。

在拱宸桥街道社区卫生服务

中心，81岁的郑如花主动接种了第

一针新冠疫苗。“之前我不太想打，

体检都好的，就有点高血压，而且

平时很注意通风，也不去人多的地

方。”郑奶奶说，杭州调整疫情防

控政策之后，孙女一直打电话和她

普及老年人接种疫苗的好处，渐渐

地，她就心动了。“现在疫苗打了，

也没有不舒服，安心的。”街道社

区卫生服务中心预防保健科科长

尉国栋表示，这几天像郑奶奶这

样的老年人，在接种处还有不少。

除了接种第一针的，还有很多前来

接种加强针的。“有些老年人还是

担心，我就告诉他们，不要怕，口

罩总有拿掉的时候，但这个抗体是

时时刻刻在你身体内的。”尉国栋

说，政策调整后，相比于之前的个

位数，接种人数提高了好几倍。此

外，针对部分老年人、残疾人行动

不便的情况，街道社区卫生服务

中心还将开展“送苗进社区”以及

“送苗上门”服务，为老年人接种

疫苗打通最后一百米。

康桥街道社区卫生服务中心

从6月份开始密集开办老年人新冠

疫苗接种专场，今年内共开设80

余场。现场的医疗专家进行会诊，

对老人的身体情况作出评估，更精

准、安全地为老年人提供接种服

务。针对老年群体外出行动、网上

预约不便等情况，康桥街道社区卫

生服务中心还推出养老院上门接

种等服务，在摸排好辖区内老年人

的身体情况和接种意愿后，配备的

“1医1护1救护车”，送苗上门。

在东新街道社区卫生服务中

心，不少老年人冒雨前来 接 种。

医务人员表示，老年人基础 病症

较多，接种新冠疫苗可以更 好地

保护自己和家人。“打了新冠疫苗

之后，重症及死亡风险率会降低，

所以我们建议身体情况符合的老

人，能够尽快来打。”预防保健科

高丽云表示道。

在文晖街道社区卫生服务中

心，现场有不少爷爷奶奶在登记

信息，询问吸入式新冠疫苗相关

情况。吸入式疫苗接种者反映：

“没什么味道，感觉挺方便的，膀

子（手臂）也没有疼痛感。”疾病

控制科科长杜佳羽表示，吸入式

新冠疫苗的适宜人群为18岁及以

上，已经完成新型冠状病毒灭活

疫苗或者腺病毒载体疫苗基础免

疫的人群，并且已经间隔6个月及

以上的人群；身体条件适合的老

年人也可以接种。

据悉，截至12月7日，全区共

接种加强免疫71.40万针；60岁以

上人群一剂次49.55万针，接种全

程17.66万针；80岁以上人群一剂

次1.70万针，全程1.42万针。全区

进养老院、医养结合机构、社区开

展疫苗临时专场一千余场。

“老年人接种人数是平日的好几倍”

 拱墅多个疫苗接种点迎来接种高峰

 拱墅区各社区卫生服务中心新冠疫苗接种安排（12月9日-11日）

接种点 地址 服务时间

上塘城院方舱

石祥路与东教路口

城市学院北校区医务室

（詹式骨伤医院对面）

8:00-11:00；13:30-16:00

祥符方舱
润园街和联萍巷叉口

（九龙仓珑玺西门对面）
8:30-16:00（周五、六停诊）

祥符街道社区卫生服务中心 三墩路57号 8:00-11:00；14:00-16:00（周日停诊）

半山街道社区卫生服务中心 半山路47号 8:00-11:00；13:30-16:00

康桥街道社区卫生服务中心 康桥路196号 8:00-10:30；14:00-16:00

米市巷街道社区卫生服务中心 夹城巷1号 8:00-11:00；13:30-16:00

小河湖墅街道社区卫生服务中心 和睦路129号 8:00-10:30；13:00-16:00

拱宸桥街道社区卫生服务中心 金华路21号 8:00-11:00；13:30-16:00

和睦街道社区卫生服务中心 莫干山路642号 8:00-10:00；13:30-15:00

大关上塘街道社区卫生服务中心 上塘路518号 8:00-11:00；13:30-16:00

天水武林街道社区卫生服务中心 耶稣堂弄4号 8:00-11:00；13:30-16:30（周日下午停诊）

长庆潮鸣街道社区卫生服务中心 新华路86号 8:00-11:00；13:30-16:30

朝晖街道社区卫生服务中心 朝晖七区33幢旁 8:00-11:00；13:30-16:00

文晖街道社区卫生服务中心 绍兴支路25号 8:00-11:00；13:30-16:00

东新街道社区卫生服务中心 绍兴路400弄40号 8:00-11:00；13:30-16:00（周日下午停诊）

石桥街道社区卫生服务中心 石桥路316号 8:00-11:00；14:00-16:00

各位老年朋友及家属们：
您好！如果您或您家中有60岁以上老年人因各种原因尚未

接种新冠疫苗的，请您耐心、仔细读完这封倡议书。

当前全国疫情总体呈较快发展态势，疫情波及面广，部

分地区出现了疫情规模性反弹的风险，面临着抗疫三年以来

最复杂、最严峻的形势。同时，鉴于奥密克戎变异株致病力

和毒力相比原始株和德尔塔等 变异株明显减弱，国务院联

防联控机制结合形势进一步优化了疫情防控相关部署，国内

多地防疫政策也随之调整。在此背景下，紧盯关键人群，加

强老年人等脆弱群体的防护成为当前阶段疫情防控的当务

之急。根据香港特区政府卫生署卫生防护中心发布的最新数

据分析显示，新冠病毒感染引起的重症、病亡案例中96%以

上是60岁以上老年人，71%以上是80岁以上老年人。由此可

见，现阶段的疫情防守战，更大意义上是对老年人生命健康

的守护战。

接种新冠疫苗是预防新冠肺炎最经济、最有效的方法，

对老年人来说，也是避免重症、危重症乃至死亡风险的最佳途

径。因此，全球免疫策略一直把老年人和有基础性疾病的人员

作为首选人群优先接种新冠疫苗。老年人全程接种新冠疫苗，

可以降低70%重症和死亡风险，如果接种加强针，新冠病毒感

染后导致重症和死亡的风险降低90%以上。国内外大量的老年

人群接种实例也已充分证明了新冠疫苗的实用性和安全性。根

据我国疾控中心不良反应监测情况和新冠疫苗已有的接种监

测数据显示，新冠病毒疫苗的安全性与我们常年接种的其他疫

苗的安全性相当，老年人接种新冠疫苗的不良反应报告率低于

其他年龄段人群。

老年人是全社会最宝贵的财富。为了更好地保障个人生命

安全，也为了继续巩固健康杭州、平安杭州的建设，巩固我们近

三年来之不易的抗疫成果，希望您或您家中老人尽快前往附近

接种单位接种新冠疫苗。

疫情并不可怕，让我们一起携手同心，共同守望美好的

明天！

杭州市新型冠状病毒肺炎疫情
防控工作领导小组办公室

2022年12月

杭州市60岁以上老年人新冠疫苗接种倡议书

本报讯 根据当前疫情形势

和病毒变异情况，为更加科学精

准防控，切实解决防控工作中存

在的突出问题，国务院联防联控

机制综合组7日公布《关于进一

步优化落实新冠 肺炎 疫 情防 控

措施的通知》。

通知指出，各地各有关部门

要进一步提高政治站位，把思想

和行动统一到党中央决策部署上

来，坚持第九版防控方案、落实

二十条优化措施、执行本通知要

求，坚决纠正简单化、“一刀切”、

层层加码等做法，反对和克服形

式主义、官僚主义，抓严抓实抓

细各项防控措施，最大程度保护

人民生命安全和身体健康，最大

限度减少疫情对经济社会发展的

影响。

一 是 科 学 精准 划 分风 险 区

域。按 楼 栋、单元、楼 层、住 户

划 定 高 风 险 区，不 得 随 意 扩大

到小区、社区和街道（乡镇）等

区域 。不 得 采 取各 种 形式 的 临

时封控。

二是进一步优化核酸检测。

不按行政区域 开展全员核 酸 检

测，进一步缩小核酸检测范围、

减少频次。根据防疫工作需要，

可开展抗原检测。对高风险岗位

从业人员和高风险区人员按照有

关规定进行核酸检测，其他人员

愿检尽检。除养老院、福利院、医

疗机构、托幼机构、中小学等特

殊场所外，不要求提供核酸检测

阴性证明，不查验健康码。重要

机关、大型企业及一些特定场所

可由属地自行确定防控措施。不

再对跨地区流动人员查验核酸检

测阴性证明和健康码，不再开展

落地检。

三是优化调整隔离方式。感

染者要科学分类收治，具备居家

隔离条件的无症状感染者和轻型

病例一般采取居家隔离，也可自

愿选择集中隔离收治。居家隔离

期间加强健康监测，隔离第6、7

天连续2次核酸检测Ct值≥35解

除隔离，病情加重的及时转定点

医院治疗。具备居家隔离条件的

密切接触者采取5天居家隔离，也

可自愿选择集中隔离，第5天核酸

检测阴性后解除隔离。

四是落实高风险区“快封快

解”。连续5天没有新增感染者的

高风险区，要及时解封。

五是 保 障 群 众 基 本购 药需

求。各地药店要正常运营，不得随

意关停。不得限制群众线上线下

购买退热、止咳、抗病毒、治感冒

等非处方药物。

六是加快推进老年人新冠病

毒疫苗接种。各地要坚持应接尽

接原则，聚焦提高60-79岁人群

接种率、加快提升80岁及以上人

群接种率，作出专项安排。通过

设立老年人绿色通道、临时接种

点、流动接种车等措施，优化接

种服务。要逐级开展接种禁忌判

定的培训，指导医务人员科学判

定接种禁忌。细化科普宣传，发

动全社会力量参与动员老年人接

种，各地可采取激励措施，调动

老年人接种疫苗的积极性。

七是加强重点人群健康情况

摸底及分类管理。发挥基层医疗

卫生机构“网底”和家庭医生健

康“守门人”的作用，摸清辖区内

患有心脑血管疾病、慢阻肺、糖尿

病、慢性肾病、肿瘤、免疫功能缺

陷等疾病的老年人及其新冠病毒

疫苗接种情况，推进实施分级分

类管理。

八 是 保 障 社 会正常运 转 和

基本医疗服务。非高风险区不得

限制人员流动，不得停工、停产、

停业。将医务人员、公安、交通物

流、商超、保供、水电气暖等保障

基本医疗服务和社会正常运转人

员纳入“白名单”管理，相关人员

做好个人防护、疫苗接种和健康

监测，保障正常医疗服务和基本

生活物资、水电气暖等供给，尽

力维护正常生产工作秩序，及时

解决群众提出的急难愁盼问题，

切实满足疫情处置期间群众基本

生活需求。

九是强化涉疫安全保障。严

禁以各种方式封堵消防通道、单

元门、小区门，确保群众看病就

医、紧急避险等外出渠道通畅。

推动建立社区与专门医疗机构的

对接机制，为独居老人、未成年

人、孕产妇、残疾人、慢性病患者

等提供就医便利。强化对封控人

员、患者和一线工作人员等的关

心关爱和心理疏导。

十是进一步优化学校疫情防

控工作。各地各校要坚决落实科

学精准防控要求，没有疫情的学

校要开展正常的线下教学活动，

校园内超市、食堂、体育场馆、图

书馆等要正常开放。有疫情的学

校要精准划定风险区域，风险区

域外仍要保证正常的教学、生活

等秩序。

国务院联防联控机制公布通知

进一步优化落实新冠肺炎疫情防控措施

（紧接头版）并举、产权多元的股

份制企业集团，也是中国外贸 500 

强、中国服务业 500 强企业。李志

龙详细听取了集团董事长、总裁张

国强有关集团经营状况、业务布

局、发展规划等情况的介绍，他表

示，丝绸纺织作为我国传统工业

的标志之一，在国际贸易中一直扮

演着重要角色，也衍生出了韵味深

厚的丝绸文化。希望凯喜雅集团在

做好传统技艺和文化传承保护的

同时，进一步加强工艺革新和设

计创新，不断增强市场竞争力。拱

墅也将全力以赴做优助企服务，努

力营造良好发展环境，帮助企业不

断发展壮大。

张国强对李志龙一行的到来

表示诚挚欢迎。他表示，凯喜雅将

继续扎根拱墅发展，持续深耕丝

绸纺织市场，着力提升自主创新能

力，积极推动先进技术和传统工

艺的有机融合，不断提升品牌知名

度和核心竞争力，努力为拱墅经济

社会发展贡献更大力量。

以更大力度更实举措抓项目兴产业促发展

（紧接头版）的最大效能，持续增

强产业集聚效应。

冯 晶 实 地 考 察 了Tc a r 杭 州

汽车文化主题公园、海外海汽车

城建设运营情况，充分肯定了我

区汽车产业发展、汽车消费工作

取得的成 绩。他要求，全力推 进

汽车产业高质量发展，紧紧抓住

新机 遇，专 班 统 筹、精准 施 策，

持 续 做 大 做 强 新 能 源 汽 车 、传

统 汽 车 和二手车“线 上+线下”

销售业务，积极推动汽车产业与

商贸金融业深度结合，全面打响

“汽车消费在拱墅、汽车服务在

拱墅”品牌。

抢抓机遇做强“基本盘” 夯实高质量发展“压舱石”

拱墅区便民新冠疫苗临时接种专场（12月9日-11日）

街道 周五（12月9日） 周六（12月10日） 周日（12月11日）

时间 点位名 时间 点位名 时间 点位名

半山

8:30-10:00 南苑社区党群中心 8:00-11:00 党群服务中心 10：00-11:00 龙山阳光老人家

10：00-11：30 夏意社区 13:30-15:00 幸福驿站田园

14:00-15:00 阔板桥社区

15：00-16：00 杭钢人家邻里中心

康桥 13:30-15:00 慈和养老院 13:30-15:00 康久养老院

米市巷 14:00—15:30 红石板社区 14:00—15:30 大塘巷社区

小河 14:00-16:00 
小河社区卫生服务站

(赵伍路245号)

拱宸桥 8:30-11:30 永庆路社区 8:30-11:30 永庆路社区 8:30-11:30 文澜社区

武林 13：30～16：30 竹竿巷 13：30～16：30 竹竿巷

天水 13：30～16：30 皇亲苑社区

潮鸣
8:00-11:00

13:00-16:30
建国北路52号

8:00-11:00

13:00-16:30
建国北路52号

8:00-11:00

13:00-16:30
建国北路52号

朝晖 13：30-16：00 塘南社区 8：00-11：00 塘南社区 8：00-11：00 塘南社区

东新 9:00-11:00 东新园社区

石桥 14：00-16：00 华丰社区老年活动室 14：00-16：00 景春社区景州老年活动室


